
En Lilla sky 
 
Dette mønstret er til fri bruk, men link tilbake til bloggen min hvor mønstret ligger i stedet for 
å legge mønstret ut i din egen blogg. 
 
 
 

 
 
 
 
Garn: Arwetta, eller lignende. 50 gr= 210 meter, 30 masker= 10 cm 
Garnmengde: ca 100 gram, mine er 70 gram og måler  14 cm ned til hælstart. 
Pinner : 2,5mm 
Størrelse: ca 39 
 



 
Flettemønster: 
Ta første maske av og sett den på en flettepinne bak arbeidet, strikk ei rett og så masken fra 
flettepinnen. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 

 
 
 
For å slippe flettepinnen kan du strikke den 2 masken først uten å ta den av pinnen, deretter 
strikker du den 1 masken, for så å slippe begge av pinnen. 
 
 
Legg opp 68 masker og fordel disse på 4 pinner, 17 masker på hver. 
 
Strikk vrangbord i 6 omganger 



1. rett 
2. vrang 
3. rett 
4. vrang 
5. rett 
6. vrang 

 
Mønster:  

1. Strikk 1 maske vrang, så flettemønster(2 masker), strikk 11 rett, så flettemønster, og 1 
vrang 

2. Strikk 1 maske vrang, 15 rett og 1 maske vrang 
3. Strikk en maske vrang, flettemønster, 2 masker vrangt sammen 2 ganger, 1 kast,1 rett, 

1 kast, 1 rett, 1 kast, 1 rett, 1 kast, 2 vrangt sammen 2 ganger, flettemønster, 1 vrang. 
4. Strikk 1 maske vrang, 15 rett, 1 maske vrang. 
Dette mønstret strikkes en gang pr. pinne. 

 
 Strikk disse 4 omgangene til du har den lengden du ønsker på leggen. Avslutt med omgang 4. 
 
Hæl (starter på rettsiden) 34 masker 
 

1. strikk 1 maske, ta av neste uten å strikke den, strikk ei maske, ta av neste, fortsett slik 
omgangen ut, men avslutt med 2 rette masker. 

2. Strikk vrangt 
3. Strikk 2 masker rett, ta av neste, strikk 1 maske, ta av neste, strikk slik ut omgangen, 

avslutt med 1 rett maske 
4. strikk vrangt. 

 
Fortsett slik du  har lang nok hælflipp, eller til du har 34 omganger. 
 
 
 
 
Forming av hæl: 
(fra rettsiden) 

1. Strikk 20 masker, strikk 2 masker vridd rett sammen, strikk 1 maske, snu 
Ta av ei maske uten å strikke den, strikk 7  masker vrangt, strikk 2 vrange masker 
sammen, så 1 maske vrang, snu 
2. Ta av første maske,strikk til du kommer til masken før mellomrommet, strikk 2 

masker vridd rett sammen, så 1 maske rett, snu 
3. Ta av første masken, strikk vrangt til du kommer til masken før mellomrommet,strikk 

2 masker vrangt sammen, så en maske vrangt. 
 
Fortsett med denne fellingen til du har strikket opp alle maskene på pinnen, du vil da sitte 
igjen med 20 masker. 
Ta opp 16 masker på hver side av hælflippen, og fordel maskene slik på de 4 pinnene. 
 
Pinne 1= 25 masker 
Pinne2= 17 masker 
Pinne3= 17 masker 
Pinne4= 25 masker. 



 
Mønstret fortsetter som vanlig på pinne 2 og 3. 
 
Strikk en omgang rett på pinne 1 og 4, før fellingen begynner. 
 
Det felles annenhver omgang på pinne 1 og 4 slik: 
 
Pinne 1: strikk til du kommer til de 3 siste maskene, strikk 2 sammen, 1 rett 
Pinne 4: strikk 1 masken, så 2 masker vridd rett sammen, strikk som vanlig pinnen ut. 
 
Gjenta til det er 17 masker igjen på disse pinnene. 
 
Fortsett med mønsterstrikk på pinne 2 og 3, og glattstrikk på pinne 1 og 4, til du kommer ca 3 
cm før full lengde. 
 
Tåfelling: 

1. strikk vanlig glattstrikk på alle 4 pinner. 
2. Strikk til du kommer til de 3 siste masken på pinne 1, strikk 2 rett sammen, så 1 rett. 

På pinne 2 strikker du første masken rett, så 2 vridd rett sammen, strikk rett pinnen ut. 
Gjenta som pinne 1 og 2 på pinne 3 og 4. 

  
Repeter disse to omgangene til du har 8 masker på hver pinne. 
På neste omgang strikker du to og to masker sammen, strikke en omgang rett etterpå, 
neste omgang strikkes to og to masker sammen igjen. 
Dra sammen de siste 8 maskene og fest tråden godt, ikke glem å strikke sokk nr 2 da. 
 
 
 
 

 
Lykke til med strikkingen, og så håper jeg at du liker mønstret. 
 
Har du spørsmål eller problemer så kontakt meg gjerne på kat-f (alfakrøll)online.no. 
 
  
 


